
 

Årsmelding for Gul avdeling 2023 
 

Beskrivelse av avdelingen 
• Gul avdeling hadde 7 brukere i aldersgruppen 25-65 år pr.31.12.23 
• Antall årsverk 9,5; hvorav 50% med 3-årig utdannelse og 50% med 1-årig 

utdannelse. 
• Mer enn 50% av våre brukere på gul avdeling er rullestolbrukere. Vi har brukere med 

epilepsi, hjerneskade, Cornelia de Langes syndrom, Retts syndrom og Downs 
syndrom. 

• Overordnet målsetting for avdelingen er å gi et realistisk opplæringstilbud med 
utviklingsmuligheter etter individuelle målsetninger, samt vise respekt for den 
enkeltes evner og behov.  

• Vi vektlegger fysisk aktivitet, kommunikasjon, sansestimulering og sosiale aktiviteter. 
 
 

Dette har vi arbeidet med i år  
• Hovedfokuset dette året har vært bevisstgjøring av fysisk aktivitet og ernæring 

tilpasset vår brukergruppe. 
• I juni mistet vi dessverre en av våre kjære brukere som har vært hos oss i en årrekke. 

Vi fikk deltatt i en minnerik og sterk begravelse. 
• Personalgruppen har tatt nettbaserte kurs og deltatt på temakvelder. Noen fra 

personalgruppen deltar på ABR-kurs tre ganger årlig. 
• Vi har hatt to planleggingsdager på avdeling. Fysioterapeut ved Stiftelsen hadde 

foredrag om fysisk aktivitet, ernæring og helse. Vi har hatt kurs i forflytningskunnskap 
og deltatt på dagsenterkonferansen digitalt. 

• Stiftelsen har hatt 50-årsjubileum i år. Dette har bidratt til mange flotte feiringer. Både 
mottakelse på Rådhuset, fagdag og konsert. 

• Gul avdeling jobber bra sammen, ser den enkelte bruker og gir et tilbud som til 
enhver tid blir tilpasset dagsform. 
 

    

 

Elisabeth Myrhol 
            Avdelingsleder 
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