
 

Årsmelding for Blå avdeling 2023 

Beskrivelse av avdelingen 
• Avdelingen hadde 8 brukere per 31.12. 

• Per 31.12 har avdelingen har 14 årsverk fordelt på 14 medarbeidere. Av 

medarbeiderne har 65 % 3-åring relevant høyskoleutdannelse, 30 % har relevant 

yrkesfaglig utdannelse. Resterende 15 % er sammensatt av 2 ufaglærte med lang og 

relevant erfaring. 

• Brukergruppen har vært stabil i 2023. Brukergruppen har dyp grad av 

utviklingshemming og de fleste har autismespekterdiagnoser. 5 av 8 brukere har 

vedtak etter HOL kap. 9. 

• Overordnet målsetting for avdelingen har vært å skape vekst gjennom å se det 

enkelte mennesket. 

• Avdelingen tilbyr individuelt tilpassede aktiviteter for å fremme mestring, fysisk 

aktivitet, sosial trening, bassengtrening og sanseopplevelser.  

Dette har vi arbeidet med i år 
• I år har vi jobbet med å videreutvikle bruken av ASK (alternativ supplerende 

kommunikasjon) på avdelingen. Dette har vi gjort ved å få undervisning fra Teknologi 

i praksis (TiP) i Danmark, og gjennom samarbeid med voksenhabiliteringen for å 

videreutvikle kommunikasjonssystemer for to av brukerne ved avdelingen. Vi har 

implementert blant annet nye kommunikasjonsløsninger og dagtavler for flere av 

brukerne.  

• Planleggingsdagene i 2023 reiste vi på studietur til Aarhus, Danmark for å lære mer 

om tjenester til utviklingshemmede i Danmark. Vi besøkte ‘Center for 

velferdsteknologi’ og et tjenestested der vi fikk se og høre om deres faglige 

tilnærming samt forebygging og håndtering av utfordrende atferd. 

• I 2023 har medarbeiderne gjennomført kurs i HOL kap. 9, Kurs i HAVA og kurs i 

legemiddelhåndtering. Avdelingsleder har gjennomført lederutviklingskurset ‘Bli en 

bedre leder’ i regi av Virke.   

Avdelingen består av dedikerte og engasjerte medarbeidere som jobber aktivt for at brukerne 

hver dag skal oppleve å bli sett, respektert og utvikle seg ut fra egne forutsetninger.  

Elin Løvhaug 

avdelingsleder 
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