Årsberetning avlastning 2020

Beskrivelse av avdelingen 
· Avlastningsavdelingen hadde 11 brukere pr. 31.12.20. Avlastningen fikk to nye brukere mot slutten av året. 
· Tre brukere fra avlastningen har flyttet til boligen i løpet av 2020.
· Antall årsverk fordelt på avlastningen i 2020 er 13,37
· Avlastningen har en variert brukergruppe i alder og diagnoser. 
· Avlastningen er et tilbud til foreldre/familier med særlig tyngende omsorgsoppgaver. 
· Vi gir et avlastningstilbud med fokus på dagliglivets ferdigheter og fritidsaktiviteter. 
· Gjennom målrettet miljøarbeid er det med på å fremme den enkelte mottakers utvikling fysisk, psykisk og sosialt. 

Dette har vi arbeidet med i år
· HMS – gruppen som ble opprettet i 2018 har fortsatt sitt arbeid gjennom jevnlige møter i 2020. 
· [bookmark: _GoBack]Som et smittevernstiltak ble det innført medleverturnus i en periode slik at vi kunne jobbe i små kohorter med brukerne. Dette fungerte fint. 
· I løpet av året har vi hatt mange utflukter sammen med brukerne våre, både brukere individuelt sammen med personal og i grupper. Avdelingen har hatt et sterkt fokus på å tilby tjenester tilpasset den enkelte bruker. 
· Avdelingen har hatt gjennomgang av brannrutiner to ganger med personalgruppen.
· Avdelingen har ikke arrangert en egen planleggingsdag  pga Korona.  
· Vi har hatt jevnlige internkurs og foredrag for personalgruppen som blant annet tegn-til-tale, epilepsi og HOL kapittel 9. 

Moni Alboshokeh
Avdelingsleder




